
 

麻
ま

しん（はしか）の感染
かんせん

事例
じ れ い

が報告
ほうこく

されています 
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麻
ま

しんは、麻
ま

しんウイルスによって引
ひ

き起
お

こされる急性
きゅうせい

の全身
ぜんしん

感染症
かんせんしょう

として知
し

られています。 

麻
ま

しんウイルスの感染
かんせん

経路
け い ろ

は、空気
く う き

感染
かんせん

、飛沫
ひ まつ

感染
かんせん

、接触
せっしょく

感染
かんせん

で、ヒトからヒトへ感染
かんせん

が伝播
でんぱ

し、その感染力
かんせんりょく

は非常
ひじょう

に強
つよ

い

と言
い

われています。免疫
めんえき

を持
も

っていない人
ひと

が感染
かんせん

すると、ほぼ１００％発症
はっしょう

し、一度
い ち ど

感染
かんせん

して発症
はっしょう

すると一生
いっしょう

免疫
めんえき

が持続
じ ぞ く

する

と言
い

われています。 

発生
はっせい

状況
じょうきょう

 

今般
こんぱん

、海外
かいがい

において、麻
ま

しんの流行
りゅうこう

が報告
ほうこく

されており、特
とく

にヨーロッパ地域
ち い き

における症例
しょうれい

報告数
ほうこくすう

は前年度
ぜんねんど

の３０倍
ばい

以上
いじょう

に

急増
きゅうぞう

し、入院
にゅういん

を要
よう

する重症例
じゅうしょうれい

や死亡例
しぼうれい

も確認
かくにん

されています。 

２０２３年
ねん

の国内
こくない

の発生
はっせい

状況
じょうきょう

として２８例
れい

の届出
とどけで

がありました。海外
かいがい

からの輸入
ゆにゅう

症例
しょうれい

が契機
け い き

と考
かんが

えられる事例
じ れ い

報告
ほうこく

もあ

り、今後
こ ん ご

、輸入
ゆにゅう

症例
しょうれい

や国内
こくない

における感染
かんせん

伝播
でんぱ

事例
じ れ い

が増加
ぞ う か

することが懸念
け ね ん

されています。 

感染
かんせん

すると約
やく

１０日後
と お か ご

に発熱
はつねつ

や咳
せき

、鼻水
はなみず

といった風邪
か ぜ

のような症状
しょうじょう

が現
あらわ

れます。２～３日熱
にちねつ

が続
つづ

いた後
あと

、３９℃以上
いじょう

の高熱
こうねつ

と

発疹
ほっしん

が出現
しゅつげん

します。肺炎
はいえん

、中耳炎
ちゅうじえん

を合併
がっぺい

しやすく、患者
かんじゃ

１０００人
にん

に１人
ひとり

の割合
わりあい

で脳炎
のうえん

が発症
はっしょう

すると言
い

われています。死亡
し ぼ う

する

場合
ばあい

も、先進国
せんしんこく

であっても１０００人
にん

に１人
ひとり

と言
い

われています。 

麻
ま

しんは感染力
かんせんりょく

が強
つよ

く、空気
く う き

感染
かんせん

もするので、手洗
て あ ら

い、マスクのみで予防
よ ぼ う

はできません。 

麻
ま

しんの予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

が最
もっと

も有効
ゆうこう

な予防法
よぼうほう

といえます。また、麻
ま

しんの患者
かんじゃ

さんに接触
せっしょく

した場合
ばあい

、７２時間
じ か ん

以内
い な い

に麻
ま

しんワクチンの

接種
せっしゅ

をすることで、麻
ま

しんの発症
はっしょう

を予防
よ ぼ う

できる可能性
かのうせい

があります。 

ワクチンについて 

症状
しょうじょう

 

ワクチンの定期
て い き

接種
せっしゅ

 

参考 

厚生労働省ホームページ：麻しんについて 

国立感染症研究所：麻疹の発生に関するリスクアセスメント 

症状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

 

医療
いりょう

機関
き か ん

に電話
でんわ

等
など

で麻
ま

しんの疑
うたが

いがあることを伝
つた

え、以降
い こ う

は医療
いりょう

機関
き か ん

の指示
し じ

に従
したが

ってください。医療
いりょう

機関
き か ん

への移動
い ど う

の際
さい

は

公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

の利用
り よ う

を可能
か の う

な限
かぎ

り避
さ

けましょう。 

 予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

が済
す

んでいるか 

母子
ぼ し

手帳
てちょう

で確認
かくにん

してみてくだ

さい 


